
“Bacil Cecil“
8.1. - 12.1.2024

Třída I - Sluníčka

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností

Dítě a jeho tělo
- uvědomění si vlastního těla

“To je moje tělo” - popis
- co mi k čemu slouží
- píseň - hlava, ramena….

Dítě a jeho psychika
- vytváření základů pro práci s informacemi

“Zdravá 5” - výukový program, který učí děti zásadám
správné výživy

Dítě a ten druhý
- ochrana osobního soukromí a bezpečí

“Bacil Cecil” - jak se vyvarovat bacilům
- základy hygieny
- zoubky - pohádka o Barborce a cucavých bonbonech

Dítě a společnost
- vnímat a přijímat základní hodnoty v tomto
společenství

- pohádka “Otesánek”
- zdravá x nezdravá strava
- v zdravém těle, zdravý duch

Dítě a svět
- rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách

“Prevence” - proč je důležité chodit k lékaři
- nemoc

Klíčové kompetence:
- mít povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví
- mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví
Pobyt venku:
- procházky po okolí na čerstvém vzduchu
- návštěva lesa


