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Třída I. - Sluníčka
 

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností

Dítě a jeho tělo
- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
- osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o
pohybových činnostech a jejich kvalitě

- pohybové hry: “Zeleninový tanec”, “Na ovocné
stromy”, hmatová hra: “Poznej, co držíš”
- návštěva tělocvičny: PH: “Zeleninová štafeta”
- výtvarné činnosti: “Ovocná a zeleninová duha”
- grafomotorické cvičení - “Vaříme povidla”

Dítě a jeho psychika
- rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností
receptivních (vnímání, naslouchání, porozumění) i
produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního
projevu, vyjadřování)

- “Povídání o důležitosti ovoce a zeleniny”
- básnička: “Ovoce a zelenina”
- písnička: “Pod naším okýnkem”
- motivační příběh: “Jak se jablíčko chtělo stát
hruškou”

Dítě a ten druhý
- rozvoj kooperativních dovedností

- “Třídění ovoce a zeleniny” - skupinová práce
- Bee Bot
- experiment: “Ovocná lampa”

Dítě a společnost
- seznamování se světem lidí, kultury a umění,
osvojení si základních poznatků o prostředí, v němž
dítě žije

- venkovní stezka s úkoly: “Ovoce a zelenina”
- Sférické kino - v tělocvičně

Dítě a svět
- seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě
žije, a vytváření pozitivního vztahu k němu

- procházka do lesa, na louky
- sbírání přírodnin
- pohybové hry na školním hřišti

Klíčové kompetence:
- rozvíjet schopnost rozlišovat mezi ovocem a zeleninou
- rozvíjet pohybovou koordinaci a hravou formou seznamovat děti s druhy ovoce a zeleniny
- podpora kreativity a spolupráce

Pobyt venku:
- venkovní stezka s úkoly: “Ovoce a zelenina”
- procházky do přírody, pozorování změn v přírodě, individuální a skupinové hry na školním

hřišti, sbírání přírodnin - tvoření obrázků


