
Ovoce a zelenina

7. - 11.10.2024
TŘÍDA III - SOVIČKY

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností
Dítě a jeho tělo
- osvojení si věku přiměřených praktických
dovedností
- rozvoj pohybových dovedností v oblasti jemné
i hrubé motoriky

- ,,Kompot” - pohybová hra
- modelování ovoce a zeleniny
- překážková dráha
- kresba, malba na téma
- ,,Jablíčko” -muchlání papíru, hod na cíl

Dítě a jeho psychika
- rozvíjení naslouchání, vyjadřování
- rozvoj, zpřesňování smyslového vnímání,
rozvoj paměti a pozornosti

- ,,Ovoce a zelenina” - nácvik básně
- rytmická cvičení dle hudby procvičování - první,
poslední, prostřední, předposlední, levá, pravá strana
- třídění ovoce a zeleniny,řazení dle posloupnosti děje

Dítě a ten druhý
- rozvoj kooperativních a komunikativních
dovedností

- ,,O veliké řepě” - improvizace dramatizace pohádky

- ,,Jablkový dort” - společná příprava v kuchyňce ZŠ

Dítě a společnost
- seznamování se světem kultury a umění
- rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních
lidí (spolupracovat, spolupodílet se)

- ,,Jak se jablko chtělo stát hruškou” - motivační
pohádka

- tanečky a písně k tématu (Šla Nanynka do zelí,

Cib,cib, cibulenka, Šel zahradník do zahrady)

Dítě a svět
- zvládat běžné činnosti a požadavky kladené
na dítě i jednoduché praktické situace

-,,Cirkus JOO” v MŠ
- ochutnávka ovoce a zeleniny
- procvičování na interaktivní tabuli - přiřazování,
pexeso, počítání

 Klíčové kompetence:
- chápat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahoře, uprostřed, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, jaro, léto, podzim, zima, rok),
orientovat se v prostoru i v rovině, částečně se orientovat v čase

Pobyt venku: vycházky do přírody, pozorování změn v přírodě, sledování zahrádek, procvičování
orientace v prostoru, hry v přírodě, na hřišti
Stimulační programMAXÍK: nácvik dýchání, křížové pohyby, správné sezení u stolu, držení těla i fixy,
pracovní list - ,,Tečkovaná”.


