
                       
 

 

 

 

                                                  “ZIMNÍ SPORTOVÁNÍ” 

 
 

                                                                                                       
                                                                       TŘÍDA II - BROUČCI 

                                                  27.1. - 31.1.2025 

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností 

Dítě a jeho tělo  
 - rozvoj fyzické a psychické zdatnosti 

“Nahoru a dolů” překážková dráha, slalom 
“Jedu, lyžuji, bruslím” napodobování zimních 
sportů 

Dítě a jeho psychika 
-  vytváření základů pro práci s informacemi 
 

“Zimní sporty” jaké známe, co jsme zkusili, 
sportujeme i v zimě, sportovní vybavení 
  

Dítě a ten druhý 
- rozvoj kooperativních dovedností 

“Stíny, rozdíly, spojování, postřehovka”  
“Sportovní malování” výtvarná činnost k 
tématu 

Dítě a společnost 
- vytvoření povědomí o mezilidských morálních 
hodnotách 

“ Bruslařská dráha” grafomotorické cvičení 
“Já mám, kdo má” zimní sporty 

Dítě a svět 
- rozvoj schopnosti přizpůsobit se změnám prostředí 

“Fauna Hrachov” výukový program k tématu 
zima 
“Vždy bezpečně” dodržování pravidel, 
sportovní chování 
“Slalom” využití BEE - BOT 

Klíčové kompetence 

- chápat základní číselné a matematické pojmy 
- dodržovat pravidla her, jednat spravedlivě, hrát férově 
 Pobyt venku:  
- procházky po okolí, hrátky na sněhu, házení na cíl, spontánní hry na louce 

 


