
                       

       “Chřipka sem, chřipka tam, ale já jí odolám” 

 
 

                                                                                                       
                                                                       TŘÍDA II - BROUČCI 

                                                  3.2. -7.2.2025 

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností 

Dítě a jeho tělo  
 - osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví 

“Ve zdravém těle, zdravý duch” - sportování v 
tělocvičně 
- otužování 

Dítě a jeho psychika 
-  rozvoj řečových schopností a jazykových 
dovedností 
 

“Moje tělo” - popis 
-písnička s pohybem - “ Hlava, ramena, 
kolena….” 
  

Dítě a ten druhý 
- seznamování s pravidly chování ve vztahu k 
druhému 

“Hygiena”  
- bacily - kde se berou 
- PH - posbírej co nejvíce bacilů 

Dítě a společnost 
- rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí 

“ Vitamíny” 
- zdravá 5 
- pohádka Barborka a cucavé bonbóny 

Dítě a svět 
- rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách  

“Prevence” 
- lékař, očkování 
- nemoc 
 - pohádka Jak se bál hroch očkování 

Klíčové kompetence 

- záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost  
- spolupracovat s ostatními 
 Pobyt venku:  
- sportování ve volné přírodě, dlouhé procházky  

 


