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Dil¢i vzdélavaci cile Nabidka dennich éinnosti

o . “Ve zdravém téle, zdravy duch” - sportovani v
Dite a jeho télo + v x
télocvicné

- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi

- otuZovani
Dité a jeho psychika “Moje télo” - popis
- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych -pisniCka s pohybem - “ Hlava, ramena,
dovednosti kolena...”
Dité a ten druhy “Hygiena”
- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k - bacily - kde se berou
druhému - PH - posbirej co nejvice bacilll

“Vitaminy”
- zdrava 5
- pohdadka Barborka a cucavé bonbdny

Dité a spoleCnost
- rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi

“Prevence”
Dité a svét - |ékaf, oCkovani
- rozvoj Ucty k zivotu ve vSech jeho forméach - nemoc

- pohadka Jak se bal hroch oCkovéni
Klicové kompetence
- zdmérné se soustiedit na Cinnost a udrZet pozornost
- spolupracovat s ostatnimi
Pobyt venku:
- sportovani ve volné pfirodé, dlouhé prochazky



