Jdeme k zapisu

31.3.-

4.4.2025

TRIDA 11l - SOVICKY

DilCi vzdélavaci cile

Dité a jeho télo

- uv€domeéni si vlastniho téla

- zdokonalovani v oblasti hrubé i jemné
motoriky

-koordinace oko x ruka

Dité a jeho psychika

- vnimani, naslouchani, porozuméni

- rozvoj tvofivého mysSleni, FeSeni problému,
prace s technologiemi

Dité a ten druhy
-rozvijeni tolerance, respektu, pfizplsobivosti,
kooperativnich dovednosti

Dité a spoleCnost

- rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi détské
skupiny, vnimat a pfijimat zakladni hodnoty
chovani

Dité a svét
- rozvoj schopnosti pfizplisobovat se

podminkdam vnéjSiho prostfedi i jeho zmé&nam

Klicové kompetence:

Nabidka dennich ¢innosti

- ,,RC”- s nafadim i bez, uvolfovaci, posilovaci,
prodychavaci cviky

-,,Tulipan, Strom”- jednim tahem - grafomotorické
kresleni

-,,Zvifeci Bingo”- tvofeni rymd, sloves, zdrobnélin, ...
-,,Barvy, tvary”- prace u IT i na koberci ve skupinach -
zrakové vnimani + seznameni s iPady

-,,Kam Tomas schoval hraCky?”- zrakova orientace s
omalovankou

-,,Co chybi?”- zrakova pamét, prace ve skupinach
-,,RH”- spolupréce pfi tvofeni, modelovani,
konstruovani

-,,Ja jsem ja, my jsme parta”

-,,EmuSakovy pfibéhy”- pocity a emoce s knihou
,,Ferda a jeho mouchy”

-,,B&hej, divej se, naslouchej”

- zvladat pohybové dovednosti, sebeobsluhu, prostorovou orientaci
- vyjadfovat smysluplné mySlenky, vést rozhovor ve vétach, feSit ukoly a situace
- spolupracovat, udrZovat détska pfatelstvi, branit se nevhodnému chovani

- postupovat a u€it se podle pokyn0, instrukci

Pobyt venku: fixovat sebeobsluhu a oblékani dle posloupnosti; vySlapy do volné pfirody; pozorovani
zmén vlivem pocasi; pohybové aktivity na hFisti s kamarady

Stimulaéni program MAXIK: - nacvik dychani, cviCeni pravé a levé strany téla, kiize vlezZe, kiiZové
pohyby ve stoje, list €.10/1, 10/2 - Maxikovy mal(vky - ostry obrat.



